APPS FUR DEN STUDI-ALLTAG

f STUDIER:BAR

Zahlreiche Apps versprechen, den Studierendenalltag besser zu machen. Studentin Lydia hat finf Apps rund ums Lernen, Entspannen
und Organisieren genauer unter die Lupe genommen. Im Testbericht erfahren Sie, welche Apps gute Begleiter fur Sie im Studium sind.

APP-TESTERIN LYDIA

Die ehemalige Studentin Lydia hat fiir uns
funf Apps rund um den Studierenden-
alltag auf den Prifstand gestellt. Mehr
Infos unter: www.uni-jena.de/apptest

App

Remember
the Milk

Stundenplan
Deluxe

Forest

7 Mind

Anki

Funktionen

To-Do-Listen,
Email-Erinnerung und
Push-Nachrichten

Verflgbarkeit

App Store,
Google Playstore

beide kostenfrei

Vorteile

» Einfache Aufgabenverwaltung

* Erinnerungsservice

» To-do-Listen mit Kommiliton:innen teilen

» Synchronisation auf mehreren Geraten moglich

Z. B. Smartphone und Smartwatches

» Tags zum Markieren der Dringlichkeit von

Aufgaben

FRIEDRICH-SCHILLER-

UNIVERSITAT
JENA

Nachteile

» Recht viele Tags und Subkategorien,
dadurch leider etwas unibersichtlich

Unterstitzung der
Semesterplanung mit
Stunden- und Lernplan

App Store,
Google Playstore

beide kostenfrei

» keine weitere Anmeldung notwendig

» Siri-Unterstutzung

» Synchronisation auf mehreren Geraten moglich
» Einfache Handhabung und Bedienoberflache

» Stundenplan und Hausaufgaben immer im

Uberblick

» Upgrades moglich

» keine Moglichkeit den Stundenplan mit
anderen zu teilen bzw. parallel zu
bearbeiten

Fokussiert bleiben:

ein Baum wachst, wenn die

App Store: ca. 4 Euro,
Google Playstore:

» Smartphone-Konsum einschranken, Reduzierung

der Bildschirmzeit

» Anschaffungskosten fiir iOS

ausgewahlten Apps nicht kostenfrei - Timerfunktion, um Produktivitat zu steigern
gedffnet werden - Detaillierte Statistik Uber Konzentrationszeit
» Deep-Focus-Modus
Mediationsiibungen App Store, » Einfache Anmeldung * Flir mehr Auswahl ist ein Monatsabo

in / Minuten zur
Entspannung

Google Playstore

Basisversion kosten-
frei: Plusversion Abo
ca. 12 Euro pro Monat

» Benutzerfreundliche Handhabung und

Benutzeroberflache

 Praventionskurs uber Krankenkasse erstattbar
 Unterschiedliche Themenbereiche z. B. fur

Studierende, Fantasiereisen, Einschlafen,
Gehmeditationen

notwendig.

Digitale Karteikarten

App Store,
Google Playstore

Basisversionen
kostenfrei

» Einfaches Hinzufuigen von Karten direkt aus der

mobilen App

» Individuelle Gestaltung der Karteikarten z. B. mit

Farben, Listen oder Aufzahlungszeichen

» Synchronisation mit anderen Geraten moglich
- Karteikarten per Foto importieren
» Teilen der Karteikarten mit Kommiliton:innen

moglich (Studiengruppen)

 Fur viele weitere sinnvolle Funktionen ist
ein Abonnement notwendig.
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