
Lunch Roulette für Frauen in der Wissenschaft an der Universität Jena 
 
Was ist das Lunch Roulette für Frauen in der Wissenschaft?  

Das Lunch-Roulette bietet eine einzigartige Gelegenheit, 
Wissenschaftlerinnen verschiedener Disziplinen und 
Fachrichtungen in ungezwungener Atmosphäre 
zusammenzubringen. Inspiriert von der Idee, dass die besten 
Ideen oft aus zufälligen Begegnungen entstehen, ermöglicht 
dieses Konzept Frauen in der Wissenschaft, sich regelmäßig zu 
gemeinsamen Mittagessen zu verabreden. Das Prinzip ist 
denkbar einfach und dennoch unglaublich effektiv. 
Teilnehmerinnen, die am Lunch Roulette teilnehmen, erhalten 
die Kontaktdaten von zufällig zugeordneten Lunch-
Partnerinnen und können sich dann individuell verabreden 
(weitere Informationen siehe unten). 
Das Ziel ist nicht nur, über den eigenen Tellerrand zu schauen 
und vielfältige Perspektiven kennenzulernen, sondern auch 
Ideen auszutauschen, voneinander zu lernen und ein starkes, 
interdisziplinäres Netzwerk aufzubauen, um somit die 
Unterstützung unter Frauen in der Wissenschaft zu fördern. 

 
Vorteile eines gemeinsamen Mittagessens für Frauen in der Wissenschaft 

Vielfältige Perspektiven: Bereichern Sie Ihre Forschung durch den Austausch mit Frauen, die 
verschiedene wissenschaftliche Hintergründe haben. 
Gegenseitige Unterstützung in starken Netzwerken: Bauen Sie ein starkes, interdisziplinäres 
Netzwerk auf, das Ihre Karriere über den Campus hinaus fördert. Entdecken Sie die Kraft des 
Netzwerkens und erhalten Sie Unterstützung von Kolleginnen aus verschiedenen Fachbereichen.  
Wissenstransfer fördern: Teilen Sie Ihre Expertise und lernen Sie die faszinierenden Arbeiten Ihrer 
Kolleginnen kennen, um das Wissen innerhalb der Wissenschaftscommunity zu vertiefen. 
Gemeinschaft stärken: Schaffen Sie eine unterstützende Gemeinschaft, die über Projekte und Labors 
hinausgeht und den Austausch persönlicher Erfahrungen ermöglicht. So wird unkompliziert ein 
kollegialer Austausch möglich. 
Karriere-Booster: Knüpfen Sie Kontakte, die nicht nur den 
wissenschaftlichen Austausch bereichern, sondern auch Ihr berufliches 
Netzwerk stärken. 
 
Wie funktioniert das Lunch Roulette für Frauen in der Wissenschaft? 

Teilnehmerinnen, die am Lunch Roulette teilnehmen möchten, können 
sich hier per Mail anmelden. Geben Sie bitte an, ob für Sie auch Treffen 
in einer Gruppe von 3-4 Personen in Frage kommen oder Sie nur in 
Treffen mit einer weiteren Person vermittelt werden möchten.  
Nach der Anmeldung erfolgt die zufällige Auswahl einer Partnerin oder 
mehrerer Partnerinnen für ein gemeinsames Mittagessen durch die 
Abteilung Personalentwicklung. 
Beide – beziehungsweise alle – Teilnehmerinnen erhalten daraufhin die 
Mailadresse der jeweils anderen und können individuell Datum und Ort 
für ein gemeinsames Mittagessen verabreden. 
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